49/1967

SMERNICE
Ministerstva zdravotnictvi

0 posuzovani zdravotni zfisobilosti k praci, ve zréni smérnic Ministerstva zdravotnictvi

CSR¢. 17/1970 ve ¥stniku MZd CSR, o znénach v posuzovani zdravotni zfisobilosti

k praci ze dne 21. k¥étna 1970, jak vyplyva ze zrin a doplnéni provedenych vyhlaskami
¢. 487/1991 Sbh.¢. 31/1993 Sb. a zakoner 61/2000 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvi vydava v dohbds Ustedni radou odbdr a s ostatnimi
zWastrenymi Ustednimi organy podle § 21 odst. 1, § 22 odst. @ dst. 1 pism. ¢) zakona
¢. 20/1966 Sb., o géo zdravi lidu (dale jen"zakon"), podle § 51 oddtzakona:. 54/1956
Sb., o0 nemocenském pog§iat zangéstnand, podle 8 30 a 72 vyhlasky. 42/1966 Sb., o
poskytovani léebre preventivni p&e, a podle § 38 odst. 2 vyhlaSky 45/1966 Sb., o
vytvareni a ochrah zdravych Zivotnich podminek, tyto 8mice o posuzovani zdravotni
zpasobilosti k praci:

Oddil I: Zakladni ustanoveni

§1

Témito snernicemi se upravuje posuzovani zdravotnisgbilosti
a) @ volbé povolani a fi nastupu do prace,
b) v souvislosti s vykonem prace,
C) @i zméng prace a
d) @i do¢asné pracovni neschopnosti.
§2
(1) Posudkovouwinnost podle § 1 vykonavaji, pokud neni dale jirsé&noveno, osatjici
lékari, a to jako nedilnou sa@ast |€ebre preventivni pée; potebnou odbornou pomodip
této ¢innost jim poskytuji posudkovi |éka V pripadech uvedenych v 8§ 26rigusi

posuzovani zdravotni #pobilosti k praci lekeskym poradnim komisim (dale jen"LPK").

(2) Za urové posudkovécinnosti odpovidarediteli Ustavu narodniho zdravi vedouci
posudkovy Iékaspolu s prim# jednotlivych od@leni nemocnice s poliklinikou (polikliniky).

(3) Reditel Ustavu narodniho zdravi odpovida narodnighoru, ktery Ustawidi, za Urové
posudkové&innosti v okrese (kraji); jefiizeni zajisuje prostednictvim okresniho (krajského)
posudkového léka ve spolupraci s okresnimi (krajskymi) odbornikyd@Simi priméi
powienymi odbornym vedenim jednotlivych olidécebre preventivni pée.



§3

(1) Zzdravotni zpsobilost k praci se posuzuje na zaklagjisStni zdravotniho stavu
pracujiciho*) @i preventivni nebo jiné |ékaké prohlidce a na zakkadnalosti poZzadavk
jez na gho klade prace, péjpad jinacinnost.

(2) Zawry vyplyvajici z preventivni nebo jiné lélské prohlidky, pokud se tykaji vztahu k
praci, mohou byt s vyjimkou Udajo zdravotnim stavu sgkbny z(tastrenym organizacim
nebo orgaim. Jinak o zachovéani g@nlivosti o skuténostech tykajicich se zdravotniho
stavu pracujicich plati ustanoveni § 55 odst. thpis) zdkona a 8§ 50 odst. 3 a § 51 odst. 3
vyhlaskyc¢. 42/1966 Sb.

(3) Rozhodnuti nebo ogahi Iéka&e nebo LPK v posudkové&nnosti podle § 1 (dale jen
"posudek”) je rozhodnutim nebo ofetim zdravotnického raeni, v #mz léka pracuje
nebo LPK je Kizena. B prezkoumani posudku se postupuje podle § 77 zakona.

*) Pracujicim pro @ely tchto snérnic se rozurg§ji pracovnik v pracovnim pogru, ol¥an, na ghoz se vztahuji ustanoveni
vlddniho néizeni¢. 57/1956 Sb., o nemocenském pgjistilena vyrobnich druzstev, nebo ustanoveni zakéns03/1964
Sb., o socialnim zabezfEni druzstevnich rolnik a dale pislusnik SNB, pokud je #&n podle Iéebnéhoradu ozbrojenych
sil v zaizenich statni zdravotni spravy.

Oddil Il: Posuzovani zdravotni zpisobilosti pri volbé povolani a @i nastupu prace
Posuzovaniip Volbé povolani
§4

(1) Léka vykonavajici Skolni zdravotni sluzbu (dale jendlsk Ieka™) nebo jiny |€ék#, ktery
vykonava pravidelné prohlidky Z&kna Skole I. cyklu, zhodnoti v poslednim roce paoein
Skolni dochazky zdravotni stav kazdého Zaka paie posavadnih@lesného a dusevniho
vyvoje a se fetelem na jeho zamyslenou dal§inost.

(2) O zdravotni zpsobilosti Zak, kteri jsou zcela zdravi nebo u nichZ se zjisti odchyktgre
neomezuji vybr studia, debniho oboru nebo povolani, uvede Ekasudkovy z&r na
piihlaSce k dalSimu studiu, poipadt na gihlaSce do zvoleného ¢ebniho oboru nebo
povolani a oznami jejifslusnému dorostovému léka

(3) U zaki, u nichz se zjisti poruchy zdravi, které omezupznost vykiru studia, debniho
oboru nebo povolani,ipda Skolni Iékazdravotnickou dokumentaci obsahujici hodnoceni
dosavadniho vyvoje a zdravotniho stavu dorostoviékati. Jde-li o Zaky umighé v Ustavu
socialni pée pro Elesrt postizenou miladez, ipda dorostovému |éKa zdravotnickou
dokumentaci spolu se stanoviskem odborné pracdwpirsy Ustavu Iékapowieny pé€i o
tyto Zaky. V &chto gipadech podava posudek dorostovy téhkaery téZz uvede posudkovy
zawr pisemgd na gihlasce.

(4) U zaki, u nichz se zjisti takové poruchy zdravi, kteréhmo zaloZit zminénou pracovni
schopnost, konzultuje dorostovy lékadravotnickou dokumentaci s okresnim odbornikem
pro p&i o dit. Jestlize dorostovy |ékapredpoklada i po konzultaci moznost &mné
pracovni schopnosti, postoupi posudkovyézawetre dokumentace okresnimu narodnimu
vyboru s navrhem, aby posudek podala posudkovadesacialnino zabezgeni.



(5) U zak, kteri se hlasi na obory se zvySenou zdravotni dmarsti (hornictvi, hutnictvi,
stavebnictvi, doprava, chemicky upnysl a dalSi obory dené krajskym dorostovym
lékarem), postupuje se obdobpodle odstavce 3.

Jde-li vSak o Zaky uchazejici se o praci na Zeténeibo o studium na Zeleznich Skolach,
podava posudek Zelezni okrskovy Iékave spolupraci s dorostovym |é&iean.

(6) F¥i posuzovani zdravotni #pobilosti ke zvolenému oboru se |ékddi stanovenymi
kontraindikacemi pro jednotlivé obory a dalSimi odiymi hledisky pro volbu povolani.

§5

(1) Skolni lék& a dorostovy Iékiajsou odbornymi poradci Skoly a Zéla jejich rodéa pi
volb¢é dalSiho studia,debniho oboru nebo povolani.

(2) Posudkovy z&r podava Iékajednoznéné: schopen -neschopen ke zvolenému dalSimu
studiu, webnimu oboru nebo povolani. Je-liaspbilost podmi&na ugitymi opatenimi v
z4jmu dalSiho vyvoje zdravi Zéka, uvede je tékposudku.

(3) Nastane-li po podani posudku dodatev doke pied ukortenim povinné Skolni dochazky
zmena zdravotniho stavu Zakasnici jeho pedchozi zfisobilost, zajisti 1€k@a uvedeni v § 4
podani dopiujiciho posudku.

(4) Posudkovy zair, podle ghoz neni zak schopen ke zvolenému oboru nebo fpeohien
za ugitych podminek, s#li Skola zakonnému zastupci Zaka a podlggint projedna s nim
volbu vhodrjSiho oboru.

(5) Dorostovy léka je opraven pozadovat informace o zdravotnim stavu zaka, anzni
posudek o zdravotni #pobilosti vystavili Iék&i uvedeni v 8 4 odst. 1; poskytujéntto
lékaram odborn& konzilia. Dorostovy Iékaleduje posudkovotinnost vykonavanowmito
lekari.

(6) Po provedeni rozmisvaciho tizeni dorostovy léka si ponecha zdravotnickou
dokumentaci pouze¢h 24k, ktefi zistanou nadale v jeho geDokumentaci ostatnich Zzak
postoupi Skolni léka popipact dorostovy léka obvodnim Iék&im [jestlize nelze zjistit
piislusného obvodniho ek nemocnicim s poliklinikou (poliklinikdm)], v jehz obvodu
maji zaci sva bydligt bude-li Zak v gebnim nebo pracovnim pém v zavod, v remz je
zavodni zdravotnické #aeni, postoupi dokumentaci tomutdizani.

86

(1) U student na Skole Il. cyklu posuzujeied ukorenim studia zfsobilost pro dalSi
studium nebo vykon povolaniiplusny dorostovy Iéka Posudkovy zasr uvede dorostovy
Iékar na fihlasce k dalSimu studiu nebtijeti do pracovniho pownu nebo debniho oboru.

(2) Jestlize se u studenta zjisti zavazné poruahmavi, které podstatnomezuji moznost
volby studia nebo povolani, takze Izgegpokladat zenénou pracovni schopnost, navrhne
dorostovy |ékl aby pracovni Zzjsobilost posoudila posudkova komise socialniho
zabezpéeni, které sotasre zasle paebnou zdravotnickou dokumentaci.



Posuzovaniip nastupu do prace
87

(1) U kazdého pracujiciho ziskanéhid paboru pracovnik provagném narodnimi vybory
(dale "nabor pracovnik)musi byt ged uzavenim pracovni smlouvy posouzena jeho
zpasobilost k praci v navrhovaném atvi.

V "Névrhu na lék&ské vySeateni™*), vydaném okresnim narodnim vyborem, musi byt
uvedeno, pro které odivi je pracujici ziskan, a vyzéen druh prace, ktery ma vykonavat.

(2) Potebna vyséeni pracujiciho provede obvodni Iékaislusny podle mista dosavadniho
pracovis¢, pogipad podle mista pobytu pracujiciho. U mladistvych afskch do gebnich
obori v odwtvich, pro ®Z je provadn nabor pracovnik vykonava prohlidku islusny
dorostovy léka Léka pritom postupuje podle metodického aati a pihlizi ke stanovenym
kontraindikacim (filoha 1).

(3) Posudkovy zayr vypracuje |lék&a uvedeny v odstavci 2;odeSle pracujiciiedpLPK v
piipadech nejasnych nebo slozitych, a to po proved&sih paebnych vySeéeni. Jde-li o
vojaky, leka& vojenského utvaru vyd&mto vojakim vypis ze zdravotnické dokumentace v
zalepené obalce s tim, a by jej odevzdali LR#6IpSné podle posadky vojenského uUtvaru;
tato komise poda posudek.

(4) Posudkovy za&r podava léka (komise) jednoznme:schopen - neschopen navrhované
prace. LékascEli svij nalez pracujicimu a vyjdidvSechny rozhodné Udaje spolu s posudkem
v "Néavrhu na Iékeske vySeteni”.

(5) Lékasky posudek je zavazny pro okresni narodni vybmoiorganizaci, pro kterou je
pracujici ziskavan. Pokud bytipvstupni prohlidce v zavodnim zdravotnickémiizeni
zavodu, pro §Z byl pracujici ziskan, vySly najevo a byly LPK&eny takové poruchy
zdravi, které vyltuji zpisobilost k navrzené praci nebo k jinému vhodnémitazami
pracujiciho (zmi&ny nabor), oznami toredseda LPK, ktera tyto skdteosti owtila, rediteli
Ustavu narodniho zdravi a krajskému posudkovémerilékaje, v remz bylo provedeno
vySeteni a posouzeni pracovnika.

§8

(1) Organizace je povinna vyZadat si posudek ovadnd zpisobilosti pracujicich ied jeho
nastupem do prace zejménaehto gipadech:

a) u v8ech pracujicich¥ipmanych v ramci naboru pracoviiik

b) u vSech pracujicichrigmanych do zavoil, v nichz je zavodni zdravotnickérzzeni,

C) u dorostu,

d) u olgani se zndnénou pracovni schopnosti,

e) u v8ech ostatnich pracujicich, tktisou gFjimani k vykonu prace, pro kterou jsou

podle ustanoveni oddilu llFedepsany preventivni prohlidky.

Posudek se vydava na zaklagtupni Iékéske prohlidky.



(2) Vstupni prohlidku vykonava v zavodech, v nigez zavodni zdravotnické #aeni,

zavodni obvodni |éka v ostatnich zavodech Uzemni obvodni iégislusny podle mista
pracovist, pogipact dorostovy léka Obvodni lek&a prohlidku vykona i v fipac, Ze

pracujici pechazi v dosavadnim pracovnim gom na misto nebo d@innosti, kde je
stanovena povinnost preventivnich prohlidek podiila III.

(3) Léka uzave vySeteni zdravotniho stavu pracujicihth pstupni prohlidce jednoztaym
posudkem:

- schopen k navrhované préaci nebo k jiné praci,

- neschopen k navrhované praci nebo k jiné préaci,

- schopen k navrhované praci jen zatych podminek (Uprava pracovni doby,&my,
omezeni Bkterych¢innosti).

(4) Léka zaznamenava zji&ty zdravotni stav a posudkovy zZawpii vstupni prohlidce do
zdravotnické dokumentace; posudkovy &ascli pracujicimu a oznami jej téz pisenn
organizaci (bez udajo zdravotnim stavu), a to do jednoho tydne ode Kdg pracujici se
dostavil k vstupni prohlidce; je-li petbbné dalSi odborné vysgeni, &ini tak do dvou tyda.
Posudek Iékia je zavazny pro organizaci, ktera je povinna pmstat v souladu s timto
posudkem $ rozhodovani o fijeti pracujiciho a $ sjednavani druhu prace.

Oddil Ill: Posuzovéni zdravotni égobilosti v souvislosti s vykonem prace

§9

(1) Zdravotni zpsobilost v souvislosti s vykonem prace se posugiiepreventivnich
vstupnich, periodickych, miniédnych a vystupnich prohlidkach:
a) u pracujicich, kte€vykonavaji¢cinnosti epidemiologicky zavazné (§ 11),

b) u pracujicich, ki@ jsou na pracovistich, kde jsou vystaveni z¥d8giznivym vlivam
pracovniho prosedi (dale jen "rizikova pracovist- § 12),

C) u pracujicich, ki¢ mohou ohrozit zdravi spolupracoviikebo obyvatelstva (§ 13),

d) u pracujicich, kté vykonavaji¢innosti, pro které je vyzadovana zvlastni zdravotni
zpasobilost (8§ 14),

e) u pracujicich na zavodech, v nichZijeeno zdravotnické ¥aeni nebo pro které byl
uréen léka powieny pé&i o pracujici (dale jenradové prohlidky" - § 15),

f) u dorostu, studefita brané (8 16).

(2) Podniky a jiné organizace jsou povinny podle Z&&ona spolujsobit @i zaji®ovani
preventivnich prohlidek a postupovat podle posugkislusnych lék&i a komisi; jsou
povinny zejména

a) nepijimat pracujici bez kladného posudku ze vstupahlddky,

b) vysilat pracujici k periodickym, mirednym a vystupnim prohlidkdm veuthch
stanovenychémito snernicemi; nedovolit pracujicim, kitese ve stanovenédté nepodrobili
povinné prohlidce, pracoviinnost, jejiz vykon je podmém kladnym z&srem prohlidky;
vést k tomuto &elu seznamy pracujicich podléhajicich povinnym [pdédam, a to s
potrebnymi Udaji a s litnikem,

C) poskytovat fislusSnému zdravotnickému iZzeni informace o povaze prace a
pracovnich podminkach, gebné pro Gely preventivnich prohlidek,



d) vyuzivat poznaik zjisSttnych @i preventivnich prohlidkach pro imzovani do prace i
pro technicka a organizai opateni k Upra¥ podminek prace zejméné gestavovani planu
ozdravnych opééni.

(3) Povinnost podrobit se preventivnim prohlidk&dahrnuje téZ povinnost podrobit se
pottebnym odbornym vysinim a diagnostickym zkousSkamii Rdbornych vySéenich
spolupracuji odborna pracowSprislusného uUstavu narodniho zdravi, zejménagledd
nemoci z povolani. V metodickych navodech k préwadpreventivnich prohlidek e
ministerstvo zdravotnictvi @it, v kterych gipadech odbornd od@ni primo provadji
preventivni prohlidky.

§10

(1) Preventivni prohlidky pracujicich ze zaupd nichz jsou zavodni zdravotnickarizeni,
vykonavaji zavodni obvodni |ékaupracujicich z ostatnich zaviodizemni obvodni |€ka
prislusni podle mista bydli&t

(2) Odborna nagl preventivnich prohlidek séidi elem prohlidky, povahou prace a
pracovniho progedi; je utena metodickymi navody, které vydava ministersth@yotnictvi.

(3) Léka je povinen pi posuzovani ziisobilosti k vykonu praceifliZzet ke kontraindikacim
pro ugita povolani nebginnosti.

(4) Obvodni léka kontroluje lhitnik vedeni organizaci a sleduje, zda pracujioiZ jbyla
uloZena povinnost podrobovat se prohlidkam, seagdgtve stanovenych iitach k €mto
prohlidkam. O zji&nych nedostatcich vyrozumi l&keedeni organizace a odborovy organ na
zavod a podle okolnosti téZz organy hygienické sluzby.vadmi |éka provadi rozbor
vysledka preventivnich prohlidek jednou . Rozbor vysledk preventivnich prohlidek
zasila organizaci a organu hygienické sluzby.

(5) Souinnost orgdh Revolwniho odborového hnuti, vyrobnich druzstev a jedyain
zenedélskych druzstev § provadni preventivnich prohlidek pracujicich je upravena
ustanovenimi zakoniku prace (8135 az 137) a vykl&Sk2/1966 Sb. (§ 48, 51 a 52).

§11
Prohlidky pracujicich vykonavajicigimnosti epidemiologicky zavazné

(1) Okruh pracuijicich, ktéjsou povinni z dvodi vykonucinnosti epidemiologicky zavazné
podrobovat se prohlidkam, a drut¥ghto prohlidek jsou stanoveny v 8§ 23 a 24 vyhla&ky
46/1966 Sbh.

(2) Pred nastupem pracujiciho dmnosti uvedenych v 8 23 vyhlaSky46/1966 Sb. vykona
obvodni Iéka vstupni prohlidku a zaznamena posudekisabilosti k praci pro tyt@ginnosti
do zdravotnické dokumentace; vipazu vyzndi datum vySdeni a zjsobilost pracujiciho
k ¢innosti epidemiologicky zavazné.

(3) Pracuijici jsou povinni se podrobovat téZz miadmym prohlidkam podle § 24 odst. 2 a 3
vyhlasSky¢. 46/1966 Sb.



8§12
Prohlidky pracujicich na rizikovych pracovistich

(1) Rizikovymi pracovisti jsou pracoviitna nichZ je zvySené nebezp@racovnich Uray,
nemoci z povolani, pmyslovych otrav, ohrozeni duSevniho zdravi nebéhjcnpoSkozeni
zdravi (8 38 odst. 2 vyhlasky 45/1966 Sb.).

(2) Pracovi&t, na kterych je zvySené nebegppracovnich Urag urcuje feditel nemocnice s
poliklinikou (polikliniky) podle navrli, jez podavaji organizace po projednani s odbornymi
lékari a prisluSnymi vedoucimi pracovniky, jakoZ i s odborovymgéany.

(3) pracovist, na kterych je zvySené ohrozeni duSevniho zduas#tije krajsky I€k#é pro p&i
0 zavody v dohadl s krajskym psychiatrem; navrhy mohou podat zdracké zdizeni a
organizace po projednani s obvodnimi ¢lkas odborovymi organy.

(4) Pracovi&t a prace, P nichz je zvySené ohrozeni nemoci z povolaninysliovymi
otravami nebo jiného poSkozeni na zdravtujirorgany hygienické sluzby*) z vlastniho
podrétu nebo na navrh. Navrhy podéavaji kazaokodo 1. listopadu organizace po projednéni
s obvodnimi léka a odborovymi organy, dale zdravotnické organy aéizeni, zejména
odckleni nemoci z povolani. Organ hygienické sluzbydami zavodniho, pdfpac
Uuzemniho obvodniho léka organizacifeditele Ustavu narodniho zdravi a élédi nemoci z
povolani ve form doplkia seznamu rizikovych pracovisa praci, jiz dive vyhlaSeného.
Pomickou pro uéeni pracovi§ a praci je vzorovy seznam uvedeny #lgze 2. Organ
hygienické sluzby saasré dohodne s oddenim nemoci z povolani, u kterych pracujicich
bude prohlidky vykonavat toto odéni.

(5) Vstupni prohlidky se konaji vzdyqul nastupem pracei§vedenim na praci) na rizikova
pracovisé, a to i v &ch pipadech, kdy pracujici se podrobili vstupni protgidoro jiné
pracovist. Periodické prohlidky pracujicich na pracovistiskedenych v odstavci 2 se konaji
jednou za 3 roky, na pracovistich uvedenych v adsta jednou za 2 roky a na pracovistich
uvedenych v odstavci 4jednou za rok. @ddi nemoci z povolani iide u pracujicich na
pracovistich uvedenych v odstavci 4 stanovit pggghoani s organy hygienické sluzby jinou
Ihatu prohlidek, ne vSak delsii let; krajsky |éka pro p&€i o pracujici nize tak init po
projednani s krajskym psychiatrem upracujicich raaqvistich uvedenych v odstavci 3.

(6) Seznam pracujicich na rizikovych pracovistidewzda organizaceriglusnému Iékid do
3 tydni po ukeni rizikovych pracovis (odstavce 2 az 4) a¢bne mu hlasi téz zény v
seznamu.

(7) Mimoradné jednoradzové prohlidky e ndidit organ hygienické sluzby i mimo
stanovené My, jestlize zjisti zavazné hygienické nebo epiddagické zavady. Mze je
naridit i pro pracovist, jeZz nebyla ufena za rizikov4, je-li kontrola zdravotniho stawtna
vzhledem k zji&tnym hygienickym podminkam.

(8) Povinnost podrobit se preventivnim prohlidkarmzen byt pracujicim uloZzena organem
hygienické sluzby v doh&ds odélenim nemoci z povolani i po skamni prace na rizikovém
pracovisti, jde-li o takové vlivy pracovniho priedi, které se mohou nigpnivé projevit i po
delSi doB. Léka prislusny podle rizikového pracowswvyrozumi o tom Uzemniho nebo
zavodniho obvodniho léka ktery je nadale ifsluSny pro p& o pracujiciho; pofipad



vyrozumi oddleni nemoci z povolani, jestlize podle rozhodnutanu hygienické sluzby
dalSi prohlidky vykonava toto odeni.

*) U organizaci vylenénych dozoru hlavniho hygienik&dSR hlavni hygienikC' SR nebo jeho
zastupce, u organizaci slgnénych dozoru krajského hygienika krajsky hygienikzaleznice

Zeleznéni hygienik a u ostatnich organizaci okresni hyigien

§13

Prohlidky pracujicich, jejich&innost mize ohrozit
zdravi spolupracovniknebo obyvatelstva

(1) Preventivni prohlidkyidica z povolani, pracovnikzeleznice a za#éstnand vieckaia a
vlakovych post a lefcz povolani séidi zvlastnimi pedpisy.*)

(2) Preventivni prohlidky a posuzovani zdravotniisgbilosti pracujicich obsluhujicich
stavebni stroje s&di obdobg podle ustanoveni platnych ptalice z povolani; prohlidky
jsou povinné u pracujicich obsluhujicich dozéryoboké traktory nad 50 k, pasové dozéry a
traktory, specialni talia stavebnich mechanifinlopatova pasova rypadla, automobilova a
kolovd kor€kova rypadla, kokkova hlubidla, drenazni frézy a ryh@esnakladaci a
vykladaci stroje nad 35 k, autogrejdry, grejdelematmotorovéskrejpry, skrejpry s pasovym
tahaem, truboukladiky, silniéni vélce ,uzkorozchodné lokomotivy prdeposné drahy,
specialni motorové shové stroje,kompresory s provoznim tlakem nad 5. amnad
300m2/hod. a dale stavebni stroje, které stanowuiisterstvo stavebnictvi v dohéd
S ministerstvem zdravotnictvi. Periodické prohlidieykonaji kazdéitroky.

(3) Vstupnim a periodickym prohlidkam a podletpby téz i miméadnym prohlidkam jsou

povinni podrobit se pracuijici, kfe

- obsluhuji nebo opravuji motorové a partagy (jeabnici),

- vazou jéabova bemena (vaza),

- fidi vytahy s nosnosti nad 500 kgl{¢i vytaha),

- obsluhuji transportni Faeni a dIni tézni stroje,

- vyrakeji nebo pracuji s vybusSninami {stmisti, techntti vedouci odselu),

- obsluhuji nebo opravuiji tlakové nadoby, turbokoesory, chladici Z&eni nad
40 000 Kcal a zdzeni vysokého naii,

- pracuji s kapalnym chlérem,

- pracuji ve Skolskych ¥&enich a v ziazenich socialniho zabezfsai.

Periodické prohlidky&chto pracovnii se provadii kazde ti roky.

(4) Mimoradna prohlidka u pracujicich uvedenych v odstavieh3 s vyjimkou pracujicich
v 8kolskych z&zeni a v z&zenich socialni @& se vykonava u pracujicich, ktatrpsli tézky
Uraz, nehodu spojenou s bédemim nebo onemoéni spojené s pracovni neschopnosti
trvajici déle nez 4 tydny; @ie si ji téZ vyzadat organizace nebo odborovy ard@erli
odavodrené predpokladat, Ze se zZmila zpisobilost pracujiciho k vykonavané praci.

*) Smérnice MZd ¢. 32/1963 Sb. NV, o zjiBvani Elesné a duSevni schopnosti ucligize
fidicsky pttikaz a o provéathi preventivnich |ékakych prohlidekiidict z povolani
(motorovych vozidel a tramvaji) €astka 20/1963 ¥stniku MZd. Redpis ministerstva
dopravy Oo 17 o zdravotni @pobilosti k Zelezrini sluztz.



8§14
Prohlidky jinych pracujicich, u nichZ je vyZzadovaw#astni zdravotni Zjsobilost

(1) Vstupnim, periodickym a mini@dnym preventivnim prohlidkam jsou povinni se
podrobovat, pokud se né& tato povinnost nevztahuje podlgedchozich ustanoveni,

- pracujici na podzemnich pracovistich a v hutieletn: vedoucich a technicko-
inZenyrskych pracovnik ktei pracuji na podzemnich pracovistich nebo je pelmid
navsevuji, ¢clenové dini zachranné sluzby a protiplynovych sib@adrzbd a zachrand) a
pozarnici z povolani,

- pracujici ve vySce nad 10 m nad Urovni terénusmmych stnach, vysunutych
leSenich, provazovych zidbich, v za¥Senych klecich a v zasu na pasu,

- pracujici, kt&# vykonavaji sluzbu nac¢s. namenich lodich a na plavidlech
vnitrozemské&icni plavby etné pracovniki pred zkouskou z odborné igobilosti,

- potagEci z povolani ¥etre pracujicich nastupujicich do vycvikového kursu.

(2) Periodické prohlidky se vykonavaiji jednou izaidky, u pracujicicfi¢ni plavby jednou za
dva roky, ucleni dalni zachranné sluzby a protiplynovych sbar u pozarnik z povolani

jednou r@né; u pracujicich mladSich 21 let a starSich 50 ésinpu réné. Mimoradné

prohlidky se vykonavaji vifpadech uvedenych v § 13 odst. 4, jakoZedpzkouSkou z
odborné zpsobilosti.

(3) Preventivni prohlidky potépi z povolani vykonava Iéka zaizeni uteného

ministerstvem zdravotnictvi. Mintddna prohlidka se vykonava u pat&pz povolani, ktery
utrpél draz nebo nehodu spojenou se ztratdédomi anebo pradial onemocini spojené s
pracovni neschopnosti delSi nez 4 tydny; ddx rapoetim potapcské prace, pokud od
posledni akce uplynuly vice nez Zsice, pofipact na Zadost organizace nebidspuSného

odborového organu, je-li ddodrené podeteni, Ze se z#mila zdravotni zpisobilost

potaggce.

815
Radové prohlidky

V zavodech, v nichZ jefizeno zavodni zdravotnickéifzzeni nebo pro ¢& byl uken Iéka
powteny p&€i o pracujici (8 5 odst. 1 a 2 vyhlasky42/1966 Sb.), se vykonavaji preventivni
prohlidky i u ch pracujicich, kié nejsou uvedeni v ustanoveniaithto snérnic. Radové
prohlidky se provagi nejmeérg jednou za 5 let, u pracujicich starSich 50 leinéef jednou
za ¥ roky.

§16
Periodické prohlidky dorostu, studéra brané

(1) Periodické prohlidky dorostu a studesse konaji, pokud Iékavzhledem k podminkam
prace (pipravy k povolani) nebo vzhledem ke zdravotnimu wstagstanoviasgjsi Ihatu,
jednou r@né u dorostu v pracovnim neb@abnim pordru, nejmég jednou za dva roky u
student.

(2) Vystupni prohlidky dorostu a studé&ndée provadji piti dovrSeni 18 let, pdfpad pri
skorteni webniho pordru nebo studia naigtdni nebo vysoké Skole.



(3) Prohlidky vykonava u dorostu v pracovnim nebebmim pondru prislusny zavodni nebo
Uzemni obvodni |ékapog. dorostovy |€kg u student; dorostovy Iéka

(4) Prohlidku obana ged gredvolanim k odvodni komisi vykonava obvodni iksopipact
dorostovy lékg u oltani uréenych k specialnimuipdvojenskému vycviku dorostovy léka
lékar dokumentuje zdravotni stav brance tiglpSném tiskopise.

Oddil IV: Posuzovani zdravotni agobilosti i zméné nebo skodeni prace

§17

(1) Organizace je povinna vyzadat si posudek ovodnd zpisobilosti pracujicich ip zmené
prace, jde-li o fipady, v nichz jsou podle § 8qulepsany vstupni prohlidky.

(2) Zdravotni zfsobilost je nutno posoudit tétqule pevedenim na jinou pracifed Upravou
pracovnich podminek nebdi pozvazani pracovniho paimu, jestlize tyto zrény se provagi

ze zdravotnich ivoda, zejména je-lifeba pevést pracujiciho i bez jeho souhlasu na jinou
praci podle ustanoveni § 37 odst. 1 pism. a) az&Roniku prace (trvala zdravotni
nezpisobilost k vykonu dosavadni prace, ohrozeni nemgubvolani, ohrozenihotenstvi
nebo matsstvi, ochrana ifed genosnymi nemocemi), nebo zZada-li pracujicirevpdeni na
jinou praci podle § 40 zakoniku prace (zdravotnvhoelnost dalSiho vykonu dosavadni
prace), dale ip vypovédi dané organizaci podle § 46 odst. 1 pism. d) mi&koprace (trvala
zdravotni nezpsobilost k plgni povinnosti v pracovnim painu), i vypowvédi dané
pracujicim podle 8 51 odst. 1 pism. c¢) zakonike@r@emoznost vykonavat dale dosavadni
praci ze zdravotnichigod) a @i okamzitém zruSeni pracovniho pém pracujicim podle §

54 odst. 1 zakoniku prace (vazné ohrozeni zdraduypiciho).

§18

(1) Posudek podavaiglusny obvodni Iéka(pii ohroZeni ¢hotenstvi nebo maitstvi rislusny
gynekolog) po vySéeni zdravotniho stavu pracujiciho ve vztahu k pevamwéace a
pracovnimu prosedi;lék& uzawe posudek jednoztiaym za¥rem. Ustanoveni § 8 odst. 4
plati obdoba.

(2) V pripadech nejasnych a spornych,fippdech, kdy &ktery z &astnilki ma namitky proti
doporiovanému opaéni, a pi rozvazani pracovniho paimu ze zdravotnichivodia podava
posudek LPK.

(3) V pripadech, kdy dochazi k trvalémiiepedeni pracujiciho ze zdravotnictivddi na
jinou praci nebo je nutné rozvazat pracovni pgna to v souvislosti s rozhodovanim o
davkach dchodového zabezpeni nebo s rozhodovanim, Ze jde ctaty se zrénénou
pracovni schopnosti, dale wipadech, kdy zasstnani I. (Il.) pracovni kategorie nebo
pracovni ¢innost Il. pracovni kategorie tdhodového zabezpeni jsou skoteny ze
zdravotnich dvodi.Posudek podava posudkova komise socialniho zatezipe

Oddil vV

Posuzovéani zdravotni épobilosti g do¢asné pracovni neschopnosti
8§19 az 25

zruseny

Oddil VI



Lékarské poradni komise
§ 26 az 28
zruseny

Oddil VII: Spol&na a za¥recna ustanoveni
8§29

(1) Ustanovenimiéchto snérnic o preventivnich prohlidkachigtavaji nedaeny edpisy,
které upravuji preventivni prohlidky jiného druhuwoyadné v zdmu ochrany zdravi
obyvatelstva (nap snimkovani ze Stitu, preventivni prohlidky gyrnelické a prohlidky
Gcastniki organizovanéitesné vychovy).

(2) Posudkové&innost pro dely nahrad fi pracovnich Urazech a nemocech z povolardide
zvlastnimi gedpisy.*)

*) Ustanoveni § 196 zdkoniku prace a vyhlagka&2/1965 Sb., o odSkadvani bolesti a
ztizeni spoléenského uplatmi pii Urazech a nemocech z povolani, veéninvyhlasky¢.
84/1967 Sb.

§ 30 a 30a

zruseny

§31

Vyjimky z ustvanovenl’ § 15, § 19 odst. 2, 3 a 5 308%odst. 1 mize povolovat ministerstvo
zdravotnictviCSR v dohod s Ceskou radou odborovych svazpoffipadt s ministerstvem
prace a socialnichéei CSR nebo £.eskym svazem vyrobnich druZstev.

§32

(1) Témito snErnicemi se zrusuiji:

- instrukce¢. 3/1957 Sb. instr. (slow. 22/1957 Zb. instr.), o posudkowénosti ve
zdravotnickych z#zenich, ve zéni snernic ¢. 104/1957 Sb. instr. (slow. 135/1957 Zb.
instr.),

- instrukce¢. 113/1958 Sb. instr. (slo¢. 141/1958 Zb. inStr.), o provéai povinnych
preventivnich prohlidek pracovtiika rizikovych pracovistich,

- snernice ¢. 56/1961 \éstniku MZd, o zvySeni uro¥nposudkov&innosti a zlepseni
p&e o prace neschopné ve zdravotnickydtizeaich,

- instrukce ¢. 17/1962 \¢stniku MZd, o vstupnich a periodickych preventivnic
prohlidkach u vysSich technickych kadrhlubinnych dolech,

- snernice ¢. 10/1964 \éstniku MZd, o posudkovéinnosti, evidenci a statistice na
Useku zdravotni spravy u druzstevnich ralrakena v JZD.

(2) Témito snernicemi se déle nahrazujfide platnépedpisy:

- oheznik ¢. 210/1952 Sh. ob. (slo¥. 349/1952 Zb. ob.), o posudkové sléfivo &ely
naboru pracovnich sil,

- Vynos MZd¢. 12/1954 \éstniku MZd, o zdravotni @gé o vysokoskolské studenty -
potvrzovani pracovni neschopnosti do indexu,

- instrukce reg.c. 14/P-1956 (slov. reg¢. 22/P-1956), o povinnych zdravotnich
prohlidkach kandidatuitelstvi,

- instrukcec¢. 17/1958 Sb. instr. (slow. 30/1958 Zb. instr.), o zji®vani tlesné a
duSevni zpsobilosti k vedeni vnitrozemnich plavidel afizeni a obsluze stibja kot
pouzivanych nathto plavidlech,



- instrukce regé. 120/P-1959 (slov. red. 144/P-1959), o postupu dorostovych liéka
pii posuzovani zdravotni apobilosti¢trnactiletého dorostu,

- instrukce regg. 27/P-1960 (slov. rege. 83/P-1960), o zdravotni §ieo zaky a
studenty ve vyrobni praci.

§33

Tyto snernice nabyvaji &innosti dne 1. tezna 1968.%)

*) Ustanoveni o zenach v posuzovani zdravotnitgobilosti k praci . 17/1970 \éstniku
Mzd CSR) nabyvaji &innosti dnem 1¢ervna 1970.

Uginnost novel:

piedpis tinnosti nabyl dnem
Vyhlaskac. 487/1991 Sb. 29. listopadu 1991,
Vyhlaska¢. 31/1993 Sb. 1. ledna 1993,

Zakong. 61/2000 Sb. Xervence 2000.



Pifloha €. 1 k sn®rnici ¢. 49/1967
Seznam kontraindikaci

P posuzovéani zdravotni apobilosti @i ndboru pracovnik plati kontraindikace uvedené v
seznamech A.-C. v plném rozsahdi posuzovani zdravotni apobilosti @i zméné nebo
skorteni prace ze zdravotnichinddi slouzi tyto seznamy jako metodicka parka. Léka
podavajici posudek zvazuje povahu a vyvoj,ifmaat stabilizaci nemoci a stdyuvedenych
mezi kontraindikacemi, zejména ve vztahu k celkovémdravotnimu stavu a kéku
posuzovaného a ve vztahu k jeho adaptacina dosgpeabovni progedi a vykon prace.

A. Seznam kontraindikaci pro posuzovani zdravgtiigabilosti i naboru do hornictvi
(prace v podzemi) a hutnictvi (hutnici u vysokyeip bili zednici a vali)

1. A akutnich chorobéach, které nedovoluji nabor, pdevese lékiska prohlidka az po
uzdraveni. Stefhse postupuje vifpadech epidemiologicky zavadnych.

2. Poruchy vyzZivy:

Té¢lesna slabost takového stdprie vyliEuje moznost vykonavani praci v podzemi. Otylost
takového stup¥) Ze omezuje pohyb.iPposuzovani zejména dorostu je nutrithlizet ke
vSem okolnostem, které by mohly poéégrognosticky odhad, pokud se tyka moZznosti
adaptace k navrhované praci. Za vhodnou lze s ibateZzietelem k individualnimu
posouzeni povaZzovat u dégpch takovou vahu, ktera nigsahuje rozmezi - 20 % u astenie a
+ 35 % u otylosti ve vztahu &slu ziskanémuodaeenim vahy v kg od skutaé vysky v cm.
Vahovy rozdil nerize byt ovSem jedinym kritériem pro posouzeni prat@zhopnosti.

3. Tuberkuldza:
Tuberkul6za dychaciho Ustroji krénprimarnich kalcifikaci. VSechny formy mimoplicni
tuberkulozy, pokud nejsou zhojeny.

4. Choroby dychaciho ustroji:

VSechna onemoeni dychaciho Ustroji, ktera jiz vedla k trvalémuez@ni kardiopulmonalni
funkce. VSechna onema&m nebo stavy, které v deélyySeteni sice je$t nepisobi zetelnou
poruchu dychani, pdfpad: cirkulace, ale jejich prognéza je takova, Ze jjndw budoucnu s
funkénim omezenim potat. Sem pdt predevSim: chronicka bronchitis, astma bronchiale,
bronchiektazie, emfyzémplicni, cysticka plice, pliéibrézy, rektera nddorova onemodmi,
rozsahlejsi pleuralni adhéze, zavg&ndeformace hrudniku.

5. Nadory:

VSechny zhoubné nadory. Prekancerozy, u nichZz kek i&zné podezni, Ze by pracovni
prostedi mohlo vést k malignimu zvratu. Nezhoubné nadetlitych rozndria vyvolavajici
funkéni poruchy a 2z#ujici pohyb. Kontraindikaci vSak nejsou stavy ppemtivnim
odstragni zhoubného nadoru, pokud vysledny stav neni ead#tkazkou funkce;
kontraindikaci neni rowz stav, jestlize od odstrami zhoubného nadoru uplynulo vice nez 5
let a nejsou znamky nového onemémin

6. Choroby krevniho aihu:

Organickd porucha srdeiho svalu. Pragland febris rheumatica do jednoho roku po
vymizeni znamek aktivity. Chlopenni vada a vadyzeree i bez funknich poruch krevniho
ob¢hu. Zavazwyjsi poruchy srdéni ¢innosti. Skler6za koronarnich tepen; vSechna stadia



hypertonické choroby. @Ghova porucha na kéatindch (arterioskler6za, Morbus Buerger-
Winiwarter a jiné; stav po hluboké tromboflebétid gretrvavajicimi cirkul&nimi poruchami;
poruchy kapilarniho aihu. Aneurysmavelkych cév.¢Zké varixy dolnich kogetin a bércové
viedy. Recidivujici tromboflebitis.

U dorostu jsou kontraindikovany varixy dolnich kKetin bez ohledu na rozsah.

7. Choroby krve a krvetvornych orgén
Zhoubna chudokrevnost. Hemolyticka Zloutenk&8oBrevnost. Hemoragické diatézy.

8. Choroby zazZivaci traktu:

Viedova choroba Zaludku a dvanactniku. Stav po rezekedku. BZké formy chronického
onemocgni zazivaciho traktu vyzZadujici Upravy Zivotospraxgjména dietniho stravovani.
Prokazana chronicka ulcerdzni kolitis. Stav pohiépagpidemica do dvou let po uk&eni
pracovni neschopnosti ifpzaclenovani €chto osob se nutnaidit klinickym obrazem a
vysledky jaternich te&). JinA onemocmi jater. Onemoami Zlwniku a Zlgovych cest
klinicky, laboratord nebo rtg doloZzena. Viekly zén slinivky biisni. Klinicky a
epidemiologicky zavazna hlistova onem&un U wedové choroby Zaludku a dvanéctniku, u
stavi po resekci Zaludku a stayo operacich na Zaiku a Zl¢ovych cestach jsou pro
hutnictvi u dosplych péipustny vyjimky pro gkter4 vybrand pracoviStza edpokladu
stalého Iékiského dohledu gadné Zivotospravy (moznosti dietniho stravovani).

9. Choroby ledvin a urogenitalniho aparatu:

Vleklé parenchymat6zni choroby ledvin. Stav po ehéj glomerulonefritis dotit let po
vzniku. Cysticka ledvina. Chronicky nebo recidiwijzarét mocovych cest.Urolitidza. Stav
po nefrektomii. Inkontinence mde. Poruchy cinnosti ledvin. Ma@ova pistl.
Pseudohermafroditismus masculinus. Stavy po opdraciest moéovych, pokud jsou
provazeny funknimi poruchami. Velka varikokela. Enuresis noctufje kontraindikaci v
podminkach spotmého ubytovani).

U dorostu je pro8lana akutni glomerulonefritis vzdy trvalou kontrdikaci.

10. Choroby latkové proény a vnitni sekrece:
Diabetes melitus. Endokrinopatie takového st@e vylwuje €2Si €lesnou praci a praci ve
smEnném provozu.

11. Choroby pohybového ustroji:

Polyartritis chronica progresiva a ostatni chroaiaktritidy. ®zSi artr6za velkych kloub
Spondylartréza se staticko dynamickou insuficigritige. Herniedisku. Morbus Bedciev.
Recidivujici lumboischiadicky syndrom. €4Si formycervico-brachialnihno a cervico-
cranialniho syndromu. Stav po operaci nebo zlonteobratle. Deformita pate s poruchou
funkce, €zké fibrositidy (Dupuytrenovakontraktura, perai$rit humeroscapularis).
Onemockni prekézejici praci viznych polohach a v élzi po nerovné podloZce (viklavé
klouby, habitualni luxace, fixované ploché nohy ia€). Kontraktury, svalova atrofie.
Ankylézy. Pseudoartrézy. Stav po po¥ah drobnych kstek zapstniho kloubu, zvIast
¢lunkovité a polonssicité kosti s nasledky. Jina onemeénn kosti, klouli,svali a Slach a
polurazové stavy provazené ZngsSim omezenim pohybu.Chronickd osteomyelitis. Atrat
horni kortetiny nebo jejicasti s naruSenim uchopov#énosti. Ztrata dolni kafetiny nebo
jeji ¢asti s lokomoni poruchou.Zkraceni dolni kéetiny o vice nez 3 cm.

U dorostu: Morbus Scheuermann, morbus Perthes,\@maadolescentium, zavagsi formy
skolidzy a kyfoskolidzy a postrachitické stavy.



12. Chirurgick&d onemoeni:

Jizvy prekézejici praci nebo nachylné ke hnisani aewdpistli nebo girostlé k gilehlym
tkanim. Kyly tiselné, Sourkové a stehenni, velké hydrokele aévellpeni kyly pirekazejici
chizi a praci. Stav do jednoho roku po operaci kylter&oralni pi&tl. Praci gekazejici
prolaps ani a rekta.Velké zevni hemoroidalni uzly.

13. Choroby nervoveé:

Organické léze mozku a michy a nasledky p&manentralnino nervového systému provazené
poruchami duSevndinnosti, hybnosti, citlivosti a trofiky, rovhovahy zachvatovymi stavy
vcetre klidovych a remitujicich forem; epilepsie a jekvevalenty. Narkolepsie. Choroby
nebo stavy po zr&nich perifernino nervového systému s trvalymi pbami hybnosti,
citlivosti nebo trofiky. Chronické choroby nervovéajici za nasledek poruchu svalstva s
trvalymi poruchami funkce.

14. Poruchy dusevni:

Oligofrenie a demence. Omezeni duSevnich schoptadstvého stup) Zze nmize byt i praci
pricinou ohroZeni bezgaosti vlastni nebo spolupracoviiRecidivujici psychdézy nebo
spojené s defektem.¢ZSi formy psychopatii zvl&Stexplozivni a nestalé. ¢ESi neurdzy s
projevy anxi6zg depresivnimi obsedaritrfobickymi, u nichZz by pracovni prdastli mohlo
pusobit jako provokujictinitel a vést k dekompenzaci. Navykovy abusus adkola ostatni
toxikomanie.

15. Choroby oni:

Ulcerozni a skvamoézni blefaritis. Ptosateki znemo#ujici pii normalni poloze hlavy
piehlédnout zorné pole. Nipadivyjadieny lagoftalmus. Ektropium aentropium. Trvaly
slzotok. Chronicky zan spojivek €zSiho razu, zvla8texacerbujici. Trachom s vyjimkou
uplného vyléeni bez komplikaci. Recidivujici chronické chorabyovky, uvealniho traktu,
sitnice a zrakoveho nervu. Nystagmus. Glaukom. Halogie. Jednookost. Katarakta.
Choroby @ni provazené snizenim ostrosti zrakové (réfnakady, amblyopie) s poruchou
naturalniho vizu oboustrasivice nez 6/18-6/24;fpjednom oku normalnimips 6/24-6/36 (u
pracujiciho, ktery paebuje bryle k vykonu hrubsSi pracéi gpatném ositleni, je prace v
hlubiné kontraindikaci. Posudek zavisi také na skwisti, zda pracujici je zvykly pracovat
bez koreknich skel. Kontraindikaci je zpravidla: myopie obtvanna vice nez -2D;fip
normalni zrakové ostrosti jednoho oka vice nez H4fpermetropie oboustranna vice nez
+3D; @i normalni zrakové ostrosti jednoho oka vice neB . Hlyopicky astigmatismus vice
nez -2D. Hypermetropicky astigmatismus vice nez +8Dnezeni zorného pole.

U dorostu jefieba zvazit dosavadni vyvoj vady ahpédnout k moznosti dalSiho zhorSovani;
kontraindikaci je proto porucha naturalniho vizwastrang vice nez6/18 aipjednom oku
normalnim vice nez 6/24.

16. Choroby nosni, usni acki:

Chronické za#ty hornich cest dychacickz8iho stupé zpravidla s vyjatenymi znénami
atrofickymi nebo hypertrofickymi. Chronické hnisav#réty vedlejSich dutin nosnich.
Obstrukce nosniho dychani nebo ztizeni nosnihoahfchjakékoliv piciny (deformity nosni
piepézky, polypy nosni atd.).Anosmie. Chronické énardolnich cest dychacich¢etne
chronické laryngitis&ZSiho stupé Stavy s trvalymi z@gnami po poleptani sliznice dychacich
cest.VSechny i mirné stenosy hrtanu aidpsnice z jakychkoliv iicin. Chronicky i
jednostranny zamn sttedousi ¢etrg prostého zattu s perforaci bubinku.Recidivujici nebo
chronicky zast zevniho ucha. Choroby vestibularniho aparatugmemé poruchami
rovnovahy. VSechny percépi poruchy sluchu, podumijici zvySenou fragilitu sluchového



astroji. Choroby ucha, provazené trvalym oslabeosinosti sluchové na élusi (Sepot pod 4
m, u dorostu pod 6 m). Otoskler6zafi mirn¢jSich projevech. f#vodni poruchy sluchu
tézSiho stupé (podle vyjadeni odborného Iéka otorinolaryngologického odbni).
Retroaurikularni pigt. Stav po radikalni trepanaci a tympanoplasticedajostu je dale
kontraindikaci atrofick& jizva na bubinku a vasoonigkd rinitis. U jednostranné perforace
bubinku Ize pro prace v hutnictvi povolit vyjimka zxedpokladu, Ze pracovnik nebude

za&lenén na mista sfdiSnou prasnosti.

17. Choroby kze:

Varikézni komplex s trofickymi z&nami na Kizi. Chronicky ekzém (@ posuzovani je nutno
mit na Zzeteli dynamiku této choroby, neba ekzémy na malé ploSe mohou nabyt v
negiznivém pracovnim prosadi zn&ného rozsahu). Furunkuléz&zgiho stup& Akne
keloidni a konglobata. Akrosklerosis. Rozsahlegiriaza.Chronicka epidermofyci&z§iho
stupré, zejména u pracovnikv podzemi. Jiné zavazné chronické nebo exacefhaljaroby
kuze. Sklerodermie podle lokalizace a rozsahu. U stardze ve vyjiménych gipadech
pripustit psoriazu pouze v nepatrném rozsahu.

18. Fyzicky \k:

Horni wkovou hranici nelze posuzovat schematicky. Rozhotljg zdatnost pracujiciho a
moznost adaptace kgrpokladané praci. Zpravidla se ndeauji osoby starsi 50 let.

V naboru pracovnik do uhelnych a rudnych dgl do stavebnictvi a hutnictvi(hutnici u
vysokych peci, bili zednici, vatdi lze za&lenovat osoby starSil8 let. Dorost Izeleovat
jen v ndboru do debniho oboru.

Na pracovist s rizikem zapraseni plic, kde jsotepratovany nejvyssi fipustné koncentrace
prachu v ovzduSi, stanovené hygienickynfiedpisy, nesmi byt osoby mladsi 21 let
zarazovany (s vyjimkou pracowvidurcenych hygienikem,ktery vykonava dozor).

19. Bacilonosistvi zarodk biisSniho tyfu a paratyfu B, event. A.
20. Na prace v hornictvi a hutnictvi negnfyt piijimany Zeny.

B. Seznam kontraindikaci pro posuzovani pracovasalpilosti
pii ndboru do uranovéhojnyslu

Mimo kontraindikace uvedené v seznamu A jsou prsupovani pracovni #igobilosti (i
naboru do uranovéhotmyslu stanoveny tyto dalSi kontraindikace:

1. Osoby mladsi 21 let.

2. Fedchozi zamstnani v profesionalni expozici ionizujicihofedi podobu delSi 5 let;
popipadt po dobu kratSi, jestlize bylyirgkraovany nejvysSi fipustné davky z@ni
(kontraindikace se vztahuje na pracovnikyktbudou soustawn pracovat v podzemi
uranovych dal).

3. Zvyseny vyskyt zhoubnych nadar rodiét a sourozenc(nejmér ve dvou pipadech).

4. Poruchy krvetvorby: v8echny anémie, trvaly pskldlych krvinek pod 3500 a trvaly
vzestup nad 10 000 v jednom mm3.

5. Opakovana z&tliva onemocsini plic a dolnich cest dychacich.



C. Seznam kontraindikaci pro posuzovani pracovasapilosti
pii organizovaném naboru do stavebnictvi

Kontraindikace se liSi od kontraindikaci uvedenydeznamu A véchto bodech:

1. Tuberkuloza:

Lze pipustit také tuberkulézu dychaciho Ustroji, ttzhojenou klinicky a dlouhodéb
stabilizovanou wetrg tuberkuldézy dychaciho dstroji dénou chirurgicky, ktera nefta za
nasledek trvalé omezeni kardioresgiiafunkce.

2. Choroby dychaciho ustroji:
U dosglych Ize gipustit chronickou a nekomplikovanou bronchitidditar6zy plicni,pokud
nejsou provazeny respifa a ventil&ni insuficienci.

3. Choroby zaZivaciho traktu:

Lze pipustit stavy po resekci Zaludku, pokud nebyly @eny subjektivnimi potizemi
béhem uplynulych dvou let a pokud nevyzaduji dietndpdsobu stravovani, a |&éhformy
cholecystopatii, pokud nejsou provazeny pravidelinyebo trvalymi projevy.

4. Choroby oni:

U dosglych Ize gipustit amblyopie, s poruchou zrakové ostrosti ct@nié do 6/36;pi
jednom oku normalnim do 6/60.

Refrakéni vady: myopie do 7 D (oboustraf)npokud neni provazena vyzmgmi zménami
na a@&nim pozadi. Astigmatismus myopicky do 5 D. Hypemmgie neni kontraindikaci.
Osoby stizené @imi chorobami s poruchou zrakové ostrosti nebozemien zorného pole
nesngji byt pridélovany k praci ve vyskach a na mista,kde by jimnzhoozvysené nebezpe
urazi. U dorostu plati kontraindikace uvedenéasti A.

5. Choroby k&ni, nosni a usni:

U dosglych pri oboustranném postizeni sluchu Izgpstit snizeni hovorovieci na 3 m; i
zachovani normalni ostrosti sluchové na druhém uebugipustit praktickou hluchotu
jednoho ucha. Exacerbujici chronicky &arstedousni (i oboustranny) lIzefipustit na
pracovisti mimo znéngjSi pradnost.U dorostu Izeipustit pii oboustranném postiZeni sluchu
snizeni hovorovéeci na 6 m; pi zachovani normalni ostrosti sluchové na druhéhuudze
pripustit snizeni hovorovéeti na 3 m. Kontraindikovan je vSak exacerbujici clcky zargt
stredousni (i jednostranny).

6. Choroby kZze:

Nutno posuzovat pod zornym Uhlem mozného zhordemim prasného prosdi a gkterych
drazdivych latek vyskytujicich se v provozu (vysksfergie na chrom).Vyjimae Ize
pripustit leREi furunkul6zu a akné prosktera vybrana pracovist

7. Choroby Zenské:

Kontraindikovany jsou: Dysmenorea s$t3imi subjektivnimi potizemi; akutni subakutni a
chronické za#y zevnich a vninich rodidel (ani po operaci). Stav posymfyzeolyed
uplynutim jednoho roku od porodu. Inkontinence¢enaZavazné poopetai stavy, zavazné
klimakterické obtiZze. Stav po operacich pro sesbaiidel. Zavazné poruchy futiki (zvlase
menoragie, polymenorea,hypofunkceovarialni s paogtovulace). Tretroflexedbhy, je-li
pri¢inou sakralgii.

Zeny nemaji byt zazovany do fyzicky natmé prace.



8. Teéhotenstvi.
Poznamka: Posuzovani pracovnagpbilosti pro prace kesorské sefidi ustanovenimi § 12,
pro prace ve vyskach a pro patégké prace v 8§ 14 této gmice.

Prilohac. 2 k sngrnici ¢. 49/1967
Vzorovy seznam pracovisna kterych jsou pracovnici vystaveni
zvla® negiznivym vlivim pracovniho progdi

1.0lovo a jeho anorganické sl@niny:

Vyroba a pouzivani olovnatéelbby, suiku, hypoxidu olova a chromoveé Zluti,vyroba a
opravy olo¥nych akumulatat, vyroba olova a jeho slitin (htttavici a slévaci peceyetre

liti olovénych plecli, vyroba a la#hi varhanovych pt&l, oklepavani tendy vyroba a prace
s olovnatymi glazurami, micharny skd&ého kmene, poolovovani, $eai a obruSovani
olova, olovdské prace v chemickych zavodech, zpracovani¢olph odpad ve skrnach
surovin.Patentovani digt vyroba gumaérenskych a plastikych sndsi s obsahem
olova,fFiprava olovnatych slaenim v gumarenské a plastikiké vyrols.

2. Tetraetyl olova a etylova kapalina:
Michaci stanice etylizovaného (olovnatého) benzini nadrzi ve skladech etylizovaného
benzinu.

3. Fosfor a jeho anorganické steniny:
Vyroba a zpracovani bilého fosforu a jeho anordapmic slowenin.

4. Organické sloteniny fosforu:
Vyroba organickych slaienin fosforu, pouzivani organickych stemin fosforu pi ochrarg
rostlin, vyroba a pouzivani trikresylfosfatu adnflfosfatu.

5. Rtu’ a jeji slodeniny:

Doly na rt’ a jeji slodeniny, rtwové hué, vyroba sublimatu,iaskave rtuti,organickych
slowenin rtuti, veSkeré prace s kovovou rtutidire prace se rtlovymi amalgamy s
vyjimkou prace v zubolékakych ordinacich) a s realgarem,amalgovani ruchzhajgroba,
zkouSeni a obsluha tovych usmriovai.

6. Fluér a jeho slateniny:
Vyroba a zpracovani fluoru a jeho steuin, elektrolyza $ vyrob¢ hliniku,vyroba
superfosfatu a kombinovanych hnojiv, leptani kysali flu6rovou.

7. Arzén a jeho slaeniny:
Zpracovani arzénovych rud, vyroba slemin arzénu, impregnace st@minami arzénu,
prazeni pyrii obsahujicich arzén.

8. Mangan a jeho sléeniny:

Mleti manganové rudy, vyroba se&ich elektrod s obsahem manganujaviaelektrodami a
pod tavidlem v uzawenych prostorech, vyroba sk®nin manganu (etn® manganistanu
draselného) a ferromanganu.

9. Sirouhlik:



Vyroba sirouhliku, vyroba a zpracovani xantogemétiskozy, vyroba celofanu.

10. Kyanovodik a kyanové sléeniny:
Vyroba a pouzivani kyanovodiku a kyanovych &&n, kde je nebezpe uvolovani
plynného kyanovodiku do pracovniho ovzdusi.

11. Chrém a jeho sl@eniny:
Zpracovani chromoveé rudy, vyroba chromovych sdligmovny.

12. Benzen a jeho homology:

Extrakce benzenem, hlubotiskiSténi cisteren, nadrzi a cisternovych lodi po benzinu
naftovych produktech, prace s rozpustidlyedidly obsahujicimi benzen a jeho homology,
vyroba benzenu a jeho homoiggvyroba tekutych paliv s vysokym obsahem benzenu a
veSkeré prace, kde se pouziva benzenu jako surpuinyyrobu.

13. Nitroderivaty benzenu a jeho homalog
Vyroba nitrobenzenu, trinitrotoluenu, kyseliny pke a dalSich nitroderiviéits obdobnym
acinkem.

14. Aminoderivaty benzenu a jeho homalog
Vyroba, zpracovani a pouzivani anilinu, benziditnetanaftylaminu, vyroba azobarviv.

15. Benzin:
Cisténi benzinem, vyroba benziniisténi benzinovych nadrzi.

16. Halogenizované uhlovodiky mastné i aromaticksy:

Vyroba a pouzivani metylchloridu, metylenchloridu, metylbromidu,
tetrachlormetanu,chloroformu, etylchloridu, dicldtanu, tetrachloretanu, chlorbenzenu,
trichlorbenzenu ainsekticid na bazi halogenizovanghblovodiki, opravy acisténi hasicich
pristroja s naplni halogenizovanymi uhlovodiky.

17. Duskné estery:
Vyroba vybusnin, vyroba a pouZiti nitroester

18. Kyslicnik uhelnaty:

Plynarny, opravny rozvodu svitiplynu, koksovny, Wa@miza&ni zd&izeni, prace u peci
vytapinych plynem, generatory vodniho plynu, vyroba kiyselmravegi a mravetanu
vapenatého, vesSkeré praceti pdopra¥, cerpani, kompresé&steni a zpracovani
generatorového, koksarenského a vodniho plynu aimyobsahem kysihiku uhelnatého
vétSim nez 5 %.

19. lonizujici zéeni:

Rentgenova pracovist defektoskopie, vyroba a aplikace radidgfoozaovani radioizotopy,
podavani radioizotap vyroba a pouZzivani radiové emanace (radon),vyh@suran, prace
v radiomechanickych laboratoh, prace u atomovych reakiiocyklotroni, betatroii, prace s
katodovymi oscilatory od 40 kV vySe,prace se zikkon vyroba ferrocéru a sléenin
vzacnych zemin.

20. Elektromagnetické #éni o vysoké a velmi vysoké frekvenci:



Vyroba a pouZzivani radiolokaich z&izeni, obsluha radiovych a televiznich vy&ilaa
retranslénich zdizeni, vysokofrekveimi svd&eni ungélych hmot,vysokofrekveini ohrev,
¢isteni kovii pomoci vysokofrekvamiho zdeni.

21.Uran, jeho slateniny a rozpadové produkty:
Uranové doly a jiné doly s obdobnym vyskyteiirgdnich radioaktivnich latek v praéstdi
jejich pracovis$, Uprava uranové rudy, vyroba kovového uranu, vgnoalivovychelanka.

22. Dehet a dehtové latky, asfalt:
Vyroba, zpracovani a pouzivani dehtovych latekialtas

23. Plastické hmoty a ufteé pryskyice:
Vyroba a zpracovani plastickych hmot adlyoh pryskyic vyvolavajicich kozni poskozeni,
zejména epoxidovych, polystyrénovych a polyestechyyyroba a zpracovani styrénu.

24. Infekce z povolani:
Zdravotnicka a veterinarni pracowi& moznosti nakazy infékimi chorobami,insemirai
stanice, kafilérie, Skubarnyibeze, jatky, dibezi jatky.

25. Tuberkuléza z povolani:
Zdravotnicka a veterinarni pracowi&® moznosti ndkazy tuberkul6zou,tuberkulézni izoiat
kafilérie, jatky.

26. Zvyseny tlak vzduchu:
Prace v kesonech.

27. Vibrace:

Cidéni odlitka pneumatickym kladivemgsnéni per, prace s pneumatickymiadim, prace na
poklepavacich strojich, vyrovnavani plechu kladiy@ouSeni rénimi pneumatickymi
bruskami, prace se stavebnimi vibrami zd&izenimi etré vyroby prefabrikal (pokud

vibrace se fenaseji na pracovniky), prace s motorovymi pilami.

28. Berylium a jeho slaieniny:
Vyroba a pouzivani latek s obsahem vice nez 1 %u@wznika prach) berylia,prace s
berylnatou bronzi.

29. Volny kysleénik kiemgiity:

Doly, lomy, raZzeni tunéla Stol, jind podzemni pracowskde se v ovzduSi vyskytuje prach s
obsahem volného kyshiku kemkitého, gipravny pisku,cidirny odlitk vyroba a
opracovani ohnivzdorného zbozi (Samot a dinasiepsabilym zdivem, vyroba porcelanu a
keramiky, micharny sktgdkého kmene, drtirny kamene, opracovani kamene rainrh@
obsahem volného kyshiku kiemiitého,prace na piskovcovych brusech.

30. Azbest:
Zpracovani azbestové rudy, veSkera prace s azbegttn izolacnich praci.

31. Thomasova ma@ka:
Vyroba a zpracovani Thomasovy ni.

32. Hluk:



ZkuSebny motar a turbokompresdr kotlarny, cidirny odlitk, mostarny, tkalcovny a
pradelny, mechanizované tovarny, prace s pneumaticidyadim (zejména nytovani, prace s
vrtacimi a sbijecimi kladivy) a s motorovymi pilamyrovnavani plechu kladivem, stavba
lodi, obsluha turbokompresoa kyvadlovych brusek.

33. Sélavé teplo:
Skl&'ské, hutnické, kuplovaci, vypalovaci a jiné pecevyznanym salavym teplem,
smaltovani van, vypalovani grafitu.

34. Poskozeni loketniho nervu otlakem:
Brusirny skla.

35. Skodliviny, jejichZ ginkem vznikaji koZni nemoce z povolani:

Pracovis&& a prace s vyskytem chemickych, fyzikalnich neboldgickych(neinfeknich)
Skodlivin s toxickymi, alergogennimi, akneiformnjfotosensibilizanimi nebo jinymi
acinky, vyvolavajicimi kozni nemoce z povolani, kighg Wwasnému zjigni je teba
pravidelnych Iékeskych prohlidek.

Prilohac. 3 k sngrnici ¢. 49/1967
Zdravotni zfisobilost pracovnik ndAmdni afi¢ni plavby

Pracovnici namimi a fti¢ni plavby jsou zdravotn zpasobili k vykonu sluzby na
ceskoslovenskych narfich lodich a na plavidlech vnitrozemsikéni plavby,jestlize:

- nebyly u nich zji&ny nemoce nebo vady uvedenéiilqze 1 A,

- sphuji poZzadavky na zrak a sluch dale uvedené.

1. Zrakova ostrost:
a) pracovnici palubni skupiny na namich lodich:
pri vstupni prohlidce: 5/5 (6/6) bez korekce kazdykaro zvlas,
pri periodické prohlidce: 5/7,5 (6/9) bez korekcediah okem zvlas
b) pracovnici na palwovnitrozemskych plavidel:
pri vstupni prohlidce: 5/7,5 (6/9) bez korekce kazakam zvIas,
pri periodické prohlidce: 5/10 (6/12) bez korekced§aw okem zvlas
C) pracovnici strojni skupiny ri&nich plavidlech:
pri vstupni prohlidce: 5/15 (6/18) bez korekce kazdykem zvlas, nebo 5/7,5 (6/9)
na lepSim a 5/10 (6/12) na slabSim oku s korekci,
pri periodické prohlidce: jakoipvstupni prohlidce;
d) pracovnici pomocné skupiny na n&mioh lodich:
pri vstupni prohlidce 5/20 (6/24) bez korekce kazdykem zvlas, nebo 5/10 (6/12)
na lepSim a 5/15 (6/18) na slabSim oku s korekci,
pri periodické prohlidce: jakofpvstupni prohlidce.

Poznamka: U vSech skupin pracovnikeni i vstupni prohlidce fipustna jednookost. U
pracovniki, ktefi jsou jiz zamdstnani uii¢ni plavby a u nichz doSlo ke zt¢abka, Ize uznat
zpasobilost k vykonu sluzby, jestlize od ztraty okalympl alesp@ jeden rok a zrakova
ostrost zbylého oka dosahuje hodnoty pozadovénéiupni prohlidce.

2. Barvocit:



Pfi vstupni prohlidce: bezpeé rozeznavani zelenégrvené, Zluté a modré barvyip
vySeteni unglym swtelnym zdrojem s barevnymi filtry, pokud nebyl #i$ normalni
barvocit podle Stillingovych tabulek.

Zjisténi barvocitu neni nutné u pracovaigtrojni a pomocné skupiny.

Pri periodické prohlidce: jakoipvstupni prohlidce.

3. Sluch:

Pri vstupni prohlidce¢lenény Sepot na kazdém uchu nad 5 m; u pracdvpdmocné skupiny
na kazdém uchu na 2 m nekio glabsim sluchu na jednom uchu 5 m na lepSim uchu.

Pri periodické prohlidceelenény Sepot na kazdém uchu na 2 m, u pracavsifojni skupiny
na kazdém uchu na 1 m, u pracovngomocné skupiny na kazdém uchu hovorokaiuna 2
m. Je-li sluch na jednom uchu horsi, poZzaduje¢leainy Sepot na lepSim uchu na 5 m, u
pracovniki strojni skupiny 2 m a u pracoviiibomocné



